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～修学旅行について～
修学旅行が２週間後に迫ってきました。８月の説明会でも紹介しましたが、３日間の予定が２

日間に縮小されたため、若干の変更があります。持ち物や服装など、準備に関わるものについ

て再度お知らせします。

集合・解散

集合整列完了 １０月２１日（木） 午前７時１５分〈時間厳守〉

集合場所 上牧第二中学校体育館

集合時の服装 冬の制服

運動靴（白基調）

解散 １０月２２日（金） 午後７時３０分ごろ

解散場所 最寄りのバス停

（ 片岡台３丁目・桜ヶ丘１丁目・下牧南口・学校前 ）

服装について

１日目 出発時は制服です。

ホテルでは動きやすい服装（私服など）に着替えます。

就寝時 Tシャツや体操服、パジャマ等

２日目 朝食はマリン体験の服装で。

水着の上にＴシャツ（ラッシュガード可）

下は短パンなど。寒ければ長袖体操服などを上に着る。

海辺に着いてからウエットスーツを着用します。

サーフィンの人；ビーチサンダル。メガネ禁止。コンタクト自己判断

シュノーケリングの人；上履き（マリンシューズ可）など、かかとが

固定され、脱げないものを履いていく。

さらにライフジャケットをつけます。

メガネ禁止。コンタクトＯＫ。

マリン後は体操服。運動靴。

カツオのたたき体験では、体操服の上にエプロン、三角巾。

持ち物 必需品 □大荷物用カバン（家にあるもの） □マスク（２日分＋予備）

□サブバッグ（ナップサックなど） □下着･靴下

□体操服上下 □着替え（活動しやすいもの）

□タオル･バスタオル（マリン用） □帽子（必要な人）

□１日目の水分（ペットボトル） □ビニール袋（水着等を入れる）

□学年Tシャツ □水着（ビキニは不可）

□エプロン・三角巾（バンダナ） □マリン体験時の着替え入れ

□筆記用具（危険物は持ってこない） □雨具

□ハンカチ・ティッシュなど □就寝時の服（必要な人）

□しおり □財布

□生徒手帳 □常備薬、酔い止め等（必要な人）

□サーフィンの選択者；ビーチサンダル

□シュノーケリングの選択者；使い古した上靴等かかとが固定される靴

（マリンシューズなどでもよい）

持参可能なもの

カメラ（カメラ機能のみ） お小遣い（１０，０００円まで）

おやつ（１，０００円くらいまで） 時計

トランプなどの複数人で遊べるカードゲーム 汗拭きシート（無香料）

虫除けシート 虫刺されのかゆみ止め 日焼け止め

持参不可 ドライヤー・ヘアアイロン

携帯電話・スマホ・タブレット類・音楽プレーヤー類・ゲーム機類

化粧品・整髪料等（医薬品でないもの）

マンガ雑誌・カッターナイフなどの危険物

★ 水筒は、衛生面を考慮して持っていきません。一日目は、自分が必要とする量のペット

ボトルを持ってきてください。中身は普段の学校生活と同様です。一日目夜から、適宜お

茶を配布します。

★ ウエットスーツの下は、水着だけでもいいし、ラッシュガードやＴシャツ等を着てもかま

いません。

★ 持ち物については、できるだけ新調を避け、家にあるものを使いましょう。

★ 持ち物には記名しましょう。土産用にマジックペンを持っていると便利です。

★ 修学旅行も学校の学習活動の一つです。不要な物は持ってこないよう良識ある判断を

してください。


